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I. Vispārīgie noteikumi 

1. Rīgas Stradiņa universitātes Sarkanā Krusta medicīnas (turpmāk – RSU SKMK) 

14.Starptautiskās studentu zinātniski pētnieciskai konferencei“Pētniecība studiju 

procesā 2026” Nolikums,  turpmāk – Nolikums, nosaka kārtību, kādā tiek organizēta 

studentu zinātniskā  konference. 

2. Konferences mērķis ir veicināt izglītības ilgtspējīgu attīstību, iepazīstināt konferences 

dalībniekus ar studējošo pētnieciskā darba rezultātiem, motivējot jauniešus zinātniskai 

darbībai. 

3. Konferences norises vieta un laiks: 

RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledžā, Jāņa Asara ielā 5, Rīgā, 2026.gada 13.maijā. 

4. Konferences tēzes un ziņojumi tiks publicēti RSU SKMK izdotā studentu zinātniski 

pētniecisko darbu krājumā (elektroniskā formātā). 

5. Piedalīties konferencē tiek aicinātas Latvijas un ārvalstu augstākās izglītības iestāžu īsā 

cikla profesionālās augstākās izglītības, bakalaura, maģistra, doktorantūras studiju 

programmu studenti un absolventi ar saviem pētnieciskiem darbiem un zinātniskajiem 

pētījumiem. 

6. Konferences darba valodas – angļu. 

7. Katrs konferences dalībnieks (autors) saņem apliecinājumu par piedalīšanos 

starptautiskajā konferencē. 

8. Dalība konferencē bezmaksas. 

 

II. Pieteikšanās kārtība tēžu iesniegšanai 

9. Dalībnieku reģistrācija notiek elektroniski, sūtot tēzes uz e-pastu konference@rcmc.lv 

līdz 2026.gada. 28.aprīlim.  

10. Tēzes studējošais var pieteikt atseviški vai kopā ar līdzautoru grupu. Par tēžu saturu atbild 

to autori. Visiem materiāliem jāpieder tēžu autoriem, kas ir minēti autoru sarakstā. 

11. RSU SKMK koledžas studenti tēzes piesaka kopā ar darba vadītāju, papildus 

iesniedzot atzinumu no Kvalifikācijas darba vadītāja par piedalīšanos konferencē 

(1.pielikums). 

mailto:rsuskmk@rsu.lv
http://www.rsuskmk.lv/
mailto:konference@rcmc.lv
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12. Apstiprinājums vai atteikums dalībai konferencē tiek nosūtīts elektroniskā formā uz 

dalībnieka pieteikumā norādīto e-pasta adresi. 

III. Konferences organizēšana 

13. Konferenci organizē Zinātniskā komiteja. 

14. Konferences Zinātnisko komiteju veido: 

14.1. Ināra Upmale, Dr.sc.admin., RSU SKMK Direktore; 

14.2. Una Veseta Dr.paed RSU SKMK studiju programmes “Ārstnieciskā masāža” 

direktore; 

14.3. Artūrs Praškilēvics Pharm., RSU SKMK docents; 

14.4. Sanita Litiņa Mg.sc.sal, RSU SKMK direktores vietniece akadēmiskajā un 

pētniecības darbā; 

14.5. Karīna Svētiņa, MBA, Metodiskās nodaļas vadītāja; 

14.6. Anna Darafeja, Mg. philol., Starptautiskās sadarbības speciāliste. 

15. Zinātniskās komitejas pienākums ir: 

15.1. konferences plānošana un organizēšana; 

15.2. budžeta pozīciju plānošana; 

15.3. pieteikumu un dalībnieku tēžu apkopošana; 

15.4. konferences sekciju veidošana; 

15.5. tēžu krājumu izdošana elektroniski un papīra formātā. 

 

IV. Konferences norise 

16. Dalībnieki konferencē uzstājas ar ziņojumu prezentācijas formātā angļu valodā. 

Prezentācija ir jāsagatavo, izmantojot prezentācijas sagatavi, kura dalībniekam tiks 

nosūtīta uz e-pastu pēc tēžu apstiprināšanas. Uzstāšanās ilgums 7 – 10 minūtes. Pēc katras 

prezentācijas, tiek izvērsta kopīga 5 minūšu diskusija, kurā aicināti piedalīties 

konferences dalībnieki, klausītāji, klātesošie docētāji un pieaicinātie profesionāļi un viesi. 

 

V. Vērtēšana 

17. Tēžu atbilstība konfenecei tiek vērtēta pamatojoties uz vērtēšanas kritērijiem: 

17.1. tēmas aktualitāte; 

17.2. pētījuma mērķis un izvirzītie uzdevumi; 

17.3. tēžu atbilstība noformēšanas prasībām saskaņā ar Nolikuma VI.nodaļas punktiem; 

17.4. Kvalifikācijas darba vadītāja atzinums par piedalīšanos konferencē  (attiecas uz 

RSU SKMK studentiem). 

18. Tēzes, kas nav noformētas atbilstoši noformēšanas prasībām un/vai iesniegtas pēc tēžu 

iesniegšanas beigu termiņa, dalībai konferencē netiek pieņemtas. 

 

VI. Tēžu noformēšana 

19. Tēzes ir īsi formulētas zinātniskā darba (Kvalifikācijas darba, bakalaura darba, pētījuma 

u.tml.) pamatatziņas.  

20. Tēzes jānoformē fontā Times New Roman ar vienu starprindu atstarpi (Single). Atstarpes 

starp rindkopām 6pt (Paragraph → Spacing → After 6pt). 
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21. Svešvalodas vārdus jāraksta kursīvā (Italic). 

22. Tēzēs jābūt sekojošām sadaļām, ievērojot secību (paraugs 2.pielikumā): 

22.1. Darba nosaukums (Bold, Times Times New Roman), fonta izmērs 12); 

22.2. Autori: vārds, uzvārds (Italic (kursīvs), prezentējošais autors Bold, fonta izmērs 

10); 

22.3. Ievads 

22.4. Darba mērķis  

22.5. Materiāli un metodes  

22.6. Rezultāti 

22.7. Secinājumi  

22.8. Izmantotās literatūras un avotu saraksts  

23. Tēzes nedrīkst pārsniegt 2000 rakstu zīmes (bez atstapēm), skaitot sekojošās sadaļās: 

“Ievads”, “Darba mērķis”, “Materiāli un metodes”, “Rezultāti”, “Secinājumi”. 

24. Tēzēs drīkst ievietot ne vairāk kā vienu tabulu, tabulas formāts ne lielāks kā 5x5. Ja ir 

tabula, kopējais rakstu zīmju skaits jāsamazina līdz 375. 

25. Lapas formāts A4 (izmērs 21 cm x 29,7 cm), vertikāls izvietojums – vertikāls (Portrait), 

lapas izkārtojums (Page Layout): no augšējās malas (Top) – 2,5 cm, no apakšējās malas 

(Bottom) – 2,5 cm, no kreisās malas (Left) – 2,5 cm, no labās malas (Right) – 2,5 cm. 

26. Dalībniekiem no Latvijas tēzes ir jāiesniedz latviešu un angļu valodā. Ārvalstu dalībnieki 

iesniedz tēzes tikai angļu valodā.  

27. Redakcionāli labojumi iesniegtajās tēzēs netiks veikti, tādēļ lūgums autoriem pirms tēžu 

iesniegšanas termiņa tās pašiem rūpīgi pārskatīt. 

28. Neskaidrību gadījumā lūdzu rakstīt uz e-pastu konference@rcmc.lv . 

 

 

 

RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledžas  

direktores vieteniece akadēmiskajā un  

pētniecības darbā   Sanita Litiņa  

 

  

mailto:konference@rcmc.lv
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13th May 2026 

14th International Student Scientific Research conferences 

Research in the study process 2026 
 

The aim of the conference is to promote interactions among undergraduate and graduate 

healthcare students and lecturers from different fields (healthcare, medicine, pharmacy, 

therapeutic massage, dentistry), countries, and exchanges of experience and knowledge. 

Abstract Requirements 

An abstract may be an original work or a literature review. 

All abstracts must be written and presented in English. 

Abbreviations should be defined the first time they appear in the abstract.  

Please do not define or use abbreviations in the title.  

The deadline for abstract submission is April 28, 2026. 

The submitter is responsible for the accuracy of the abstract text. 

Abstract guidelines 

If you do not follow the guidelines below, your abstract will be rejected automatically. 

▪ < 2000 characters without spaces; 

▪ Title; 

▪ Author(s) – full name (first name, last name); institutional affiliation (department (i.e. 

Department of medicine), institution (i.e. University/College name), city / town, country; 

▪ Scientific research supervisor(s) - full name; institutional affiliation, institution, city / town, 

country; 

▪ Background / Aim; 

▪ Methods; 

▪ Results; 

▪ Conclusion(s); 

▪ 3-5 keywords in order to define better your abstract content; 

▪ Please include a list of references at the end of your abstract. 

Abstracts must be sent to the conference email konference@rcmc.lv  

Oral presentation requirements 

▪ A 10 minute spoken presentation, including question and answer time (5 minutes). 

▪ Presenter shows the research and findings of their accepted abstract in a PowerPoint 

presentation. 

▪ PowerPoint presentation should be sent to organizers (konference@rcmc.lv ) at the latest 8 

May 2026. 

▪ Proposed amount of slides for a 10 minute presentation: 8-10.  

 

  

mailto:konference@rcmc.lv
http://www.nooruse.ee/download_file/view/1319/1268/
http://www.nooruse.ee/download_file/view/1319/1268/
mailto:konference@rcmc.lv
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1.pielikums 

RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledža 

KVALIFIKĀCIJAS DARBA VADĪTĀJA ATZINUMS  

par piedalīšanos studentu zinātniski pētnieciskā konferencē 
 

 

Studenta vārds, uzvārds:   

Studiju programma:   

Kvalifikācijas darba tēmas nosaukums:   

 

 

 

  
Studentam/ei ir atļauts iesniegt tēzes 

studentu zinātniski pētnieciskā konferencē* 
 Studentam/ei nav atļauts piedalīties 

studentu zinātniski pētnieciskā konferencē 

   

 

 

 

Darba vadītāja vārds, uzvārds:  

  

Darba vadītāja paraksts:  

  

2026.______.___________  

  

 
 

* Studentam ir atļauts piedalīties studentu zinātniski pētnieciskā konferencē, ja tēzes ir sagatavotas atbilstoši tēžu 

noformēšanas prasībām saskaņā ar “14.Starptautiskās studentu zinātniski pētnieciskās konferences “Pētniecība 

studiju procesā 2026” nolikumu 

 

 



6 

2.pielikums 

 

Virsraksts (orģinālvalodā) 

(Times New Roman Bold, burtu izmērs 12pt, centrēts) 
 

Autora/-u vārds, uzvārds – fonts Times New Roman Bold, burtu izmērs 10 pt, kreisajā pusē. Autora/-u 

pārstāvētā studiju programma. Autora/-u pārstāvētā iestāde un statuss tajā – fonts Times New Roman 

Bold, burtu izmērs 10 pt, kreisajā pusē 

Darba vadītājs: uzvārds un pārstāvētā iestāde - fonts Times New Roman Bold, burtu izmērs 10 pt, 

kreisajā pusē 

Ievads. ievada teksta fonts Times New Rpman Regul, 10 pt. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada 

teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada 

teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada 

teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada 

teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. Ievada teksts. 

Darba mērķis. Darba mērķa teksta fonts Times New Rpman Regul, 10 pt. Darba mērķa teksts. Darba mērķa 

teksts. Darba mērķa teksts. Darba mērķa teksts. Darba mērķa teksts. 

Materiāli un metodes. Materiālu un metožu teksta fonts Times New Rpman Regul, 10 pt. Materiālu un metožu 

teksts. Materiālu un metožu teksts. Materiālu un metožu teksts. Materiālu un metožu teksts. Materiālu un metožu 

teksts. Materiālu un metožu teksts. 

Rezultāti: Rezultātu teksta fonts Times New Rpman Regul, 10 pt. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu 

teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. 

Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu 

teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. 

Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu teksts. Rezultātu 

teksts. Rezultātu teksts 

Secinājumi: Secinājumu teksta fonts Times New Roman Regul, 10 pt. Secinājumu teksts. Secinājumu teksts. 

Secinājumu teksts. Secinājumu teksts. Secinājumu teksts. Secinājumu teksts.  

Atslēgas vārdi: fonts Times New Roman Bold, burtu izmērs 10 pt, alfabētiskā secībā sakārtoto atslēgas 

vārdu saraksta fonts Times New Roman Bold, burtu izmērs 10 pt. 

Literatūras avoti // References: 
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Title  

(Times New Roman bold, font size 12 pt, centered) 
 

 

Name of the author (s): the font times New Roman bold, font size 10 pt, left. The study programme 

represented by the author (s). Institution and status represented by the author (s) in it — times 

New Roman bold font, font size 10 PT, left  

Advisor: surname and institution represented - font times New Roman bold, font size 10 pt, left 

Introduction: introductory text font times New Rpman regul, 10 pt. Introductory text. Introductory text. 

Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory 

text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. 

Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory 

text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introduc tory text. 

Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory text. Introductory 

text. Introductory text. Introductory text. Introductory text.  

Objective. Work target text font times New Rpman regul, 10 pt. Work target text. Work target text. 

Work target text. Work target text. Work target text.  

Materials and methods. Materials and methods text font times New Rpman regul, 10 PT. Text of 

materials and methods. Text of materials and methods. Text of materials and methods. Text of materials 

and methods. Text of materials and methods. Text of materials and methods. 

Results: results text font times New Rpman regul, 10 pt. The text of the results. The text of the results. 

The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of 

the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. 

The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of 

the results. The text of the results. The text of the results. The t ext of the results. The text of the results. 

The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of 

the results. The text of the results. The text of the results. The text of the results. The text of  the results. 

Results text 

Conclusions: Opinion text font times New Roman regul, 10 pt. The text of the conclusions. The text of 

the conclusions. The text of the conclusions. The text of the conclusions. The text of the conclusions. 

The text of the conclusions. 

Keywords: Times New Roman bold font, font size 10 pt, alphabetically ordered keyword list font times 

New Roman bold, font size 10 pt.  

References [Sections - Times New Roman, 10 pt., Bold] References should be in the APA 7 th edition 

referencing style. You may find further information at https://extras.apa.org/apastyle/basics-

7e/?_ga=2.57600746.1764102395.1617815764-

308508714.1610391745#/lessons/BRFzel2_9kudcM78vQP9xuzReqou919n 

https://extras.apa.org/apastyle/basics-7e/?_ga=2.57600746.1764102395.1617815764-308508714.1610391745#/lessons/BRFzel2_9kudcM78vQP9xuzReqou919n
https://extras.apa.org/apastyle/basics-7e/?_ga=2.57600746.1764102395.1617815764-308508714.1610391745#/lessons/BRFzel2_9kudcM78vQP9xuzReqou919n
https://extras.apa.org/apastyle/basics-7e/?_ga=2.57600746.1764102395.1617815764-308508714.1610391745#/lessons/BRFzel2_9kudcM78vQP9xuzReqou919n

