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Eiropas Sociala fonda projekta Nr.9.2.6.0/17/1/001
“Arstniecibas un arstniecibas atbalsta personala kvalifikacijas uzlabosana”

Profesionalas izglitibas
programmas veids

Neformalas izglitibas programma

Neformalas izglitibas
programmas nosaukums

Biezako partikas nepanesibu diagnostika wun
arstéeSana beérniem primaraja apriipé un slimnicas
etapa. Uztura bagatinataju lietoSanas lietderiba

Merkauditorija

Arsts, masa, arsta paligs, funkcionalais specialists, farmaceits,
farmaceita asistents

Neformalas izglitibas
programmas 1stenosanas ilgums

24 akadémiskas stundas (3 dienas)
- 12 akadémiskas stundas teorétiskas nodarbibas
- 12 akademiskas stundas praktiskas nodarbibas

Neformalas izglitibas
programmas macibu norises
vieta un laiks

RSU Sarkana Krusta medicinas koledza, J. Asara iela 5, Riga
2021.gada 7., 14. un 20. maijs

Neformalas izglitibas
programmas macibu vaditajs/i

RSU Sagkané Krusta medicinas koledza Gunta Zirnite, Dace Karklina,
Renate Sukele

Izglitibas dokuments, kas
apliecina neformalas izglitibas
programmas apgusanu

Aplieciba par neformalas izglitibas programmas apguvi
Pieskirtais talakizglitibas punktu skaits - 24 TIP

PieteikSanas kartiba un
kontaktpersona/as

Pieteikties uz kursiem iesp&jams, aizpildot pieteikumu ESF
projekta Nr. 9.2.6.0/17/1/001 vienotaja registracijas sistéma:
https://www.mitto.me/skmk-macibu-programma/registreties

Neformalas izglitibas
programmas merkis

Izglitibas procesa rezultata sniegt uz pieradijumiem balstitas,
profesionalas teorétiskas zinasanas un pilnveidot praktiskas iemanas
par biezako partikas nepanesibu diagnostikas metodém un arstéSanu
b&rniem primaraja aprup€ un slimnicas etapa un uztura bagatinataju
lietoSanas lietderibu.

Izglitibas procesa rezultata sniegt sistematiz&tas, profesionalas
teorgtiskas zinasanas un pilnveidot praktiskas iemanas par uztura
bagatinataju lietosanas lietderibu.

Macibu programmas teémas

1. Uztura bagatinataju izvéles pamatojums

2. Uztura bagatinatajos esoSo aktivo vielu izmantoSanas lietderiba.
Pamata uzturvielas b&rniem dazadas vecuma grupas, biezak
izmantotas vielas UB

3. Arstniecibas augu pielietoSanas iespgjas un drosa lietoSana
berniem

4. Uztura bagatinataju pielietoSanas iesp&jas dazados veselibas
stavoklos un 1pasas slimnieku grupas

5. Partikas nepanesibas

6. Saslim$anas (incidence, etiopatogenéze, kliniska aina, Dg,
arsteéSanas principi)

7. Ar gluténu saistitas slimibas (incidence, etiopatogenéze, kliniska
aina, Dg, arsteéSanas principi)

8. Ne-IgE meditétas saslimS$anas (incidence, etiopatogenéze,
kliniska aina, Dg, arst€$anas principi)

9. Alergijas definicija.  Terminologija.
reakciju klasifikacija

10. Alergiskas reakcijas pret uzturu

Alergisko



https://www.mitto.me/skmk-macibu-programma/registreties

11. Uztura alergijas diagnostika
12. Atopiskais dermatits (Ekzeéma)

Izglitojamie, kuri apguvusi ne mazak ka 75% no izglitibas programmas

Neformalas izglitibas un ieguvusi nepiecieSamo zinasanu un prasmju vert€jumu (nokartojusi

programmas apguves kvalitates | parbaudijumu ar teor&tisko un praktisko iemanu vérté&jumu

noveértésana »ieskaitits”), sanem apliecibu par neformalas izglitibas programmas
apguvi.

Ludzam nemt vera, ka Eiropas Sociala fonda projekta Nr.9.2.6.0/17/1/001 ietvaros rikoto macibu
dalibnieks viena diena drikst apmeklét nodarbibas tikai viena macibu programma! Ja vairakam macibu
programmam parklajas norises datumi (ari tad, ja macibas realizé dazadas institiicijas), tad drikst
apmeklét tikai vienu programmul!

Analizgjot realizéto macibu datus ir konstatets, ka macibu dalibnieki vienlaicigi apmekl€ vairakas nodarbibas
(viena diena apmeklé vairakas macibu programmas gan pie viena, gan dazadiem rikotdjiem), Veselibas
ministrija bridina, ka §1 fakta konstatéSanas gadijuma VM versisies sertifikacijas institticijas ar luigumu
konkréta macibu dalibnieka iegttos talakizglitibas punktus nenemt vera pie arstniecibas personas
resertifikacijas.



