
“Uztura īpatnības, enterālā un parenterālā barošana ķirurģisku pacientu 

ārstēšanā un aprūpē” 

Programmas apraksts 

1. diena 

Malnutrīcija, tās nozīme un izplatība, atpazīšanas un novēršanas iespējas ķirurģisku 

pacientu aprūpē 

Barošanas atsākšanas sindroms, atpazīšana un novēršana 

Uztura nozīme perioperatīvajā periodā (uzturs pirms un pēc ķirurģiskām 

operācijām) 

Perorāli lietojamais medicīniskais papildus uzturs ķirurģisku pacientu aprūpē 

Enterālās barošanas teorētiskie un praktiskie aspekti ķirurģisku pacientu aprūpē 

Parenterālās barošanas teorētiskie un praktiskie aspekti ķirurģisku pacientu aprūpē 

 

2. diena 

Māsas darbības aprūpējot ķirurģiskus pacientus enterālās barošanas periodā. 

Māsas darbības aprūpējot ķirurģiskus pacientus parenterālās barošanas periodā. 

Aprūpes vajadzības un to definēšana aprūpes problēmās ķirurģiskiem pacientiem - 

situācijas uzdevumā, nodrošinot parenterālu barošanu. 

Aprūpes vajadzības un to definēšana aprūpes problēmās ķirurģiskiem pacientiem - 

situācijas uzdevumā, nodrošinot enterālu barošanu. 

Pacientu un viņu tuvinieku izglītošana aprūpējot ķirurģiskus pacientus - situācijas 

uzdevumā, nodrošinot enterālu barošanu. 

Pacientu un viņu tuvinieku izglītošana aprūpējot ķirurģiskus pacientus - situācijas 

uzdevumā, nodrošinot parenterālu barošanu. 

Patstāvīgo darbu prezentācija un analīze. 

Pacientu kļūdu stāsti un to analīze aprūpējot ķirurģiskus pacientus enterālās un 

parenterālās barošanas laikā. 

Tālākizglītības pasākuma izvērtēšana, diskusija 

 


